
Leichtathletik Stadtrekorde Hamm 

Stand: 19.01.2025 

verantwortlich: Gunter Hünerhoff 

  

Männer 

100 m Günter Pesch, Hammer SpVg, 10,4 Sek., 8.8.48, Bochum 

200 m Wolfgang Roters, Hammer SpVg, 21,5 Sek., 22.6.67, Münster 

400 m Waldemar Knaak, Hammer SpVg, 47,1 Sek., Werdohl 

800 m Carsten Wenthaus, SCE, 1:50,21 Min., 8.9.91, Köln 

1000 m Tony Linford, SCE, 2:24,1 Min., 21.8.85, Menden 

1500 m Tony Linford, SCE, 3:48,03 Min., 13.7.85, Leverkusen 

3000 m Manfred Schoeneberg, SCE, 8:11,0 Min., 10.7.82, Troisdorf 

5000 m Manfred Schoeneberg, SCE, 14:00,6 Min., 1.6.82, Frankfurt 

10 000 m Manfred Schoeneberg, SCE, 29:36,31 Min., 24.4.82, Troisdorf 

5 km Malik Farhat, LG Hamm, 15:24 Min., 12.24, Hamm 

15 km Dirk Pylyser, LAZ Hamm, 48:21 Min., 20.2.88, Hamm 

21,1 km Malik Farhat, LG Hamm, 1:09,09 Min., 15.9.24, Hamburg 

21,1 Km Mschft. LG Hamm (Suthus, Langenbach, Ebel), 3:39:10 Std., 22.2.92, Hamm 

Marathon Kevin Hodsman, LAZ Hamm, 2:24:29 Std., 13.5.84, Frankfurt 

Marathon Mschft. TuS 01/LAZ Hamm (Wollek, Steiger, Kreft), 7:20,57 Std. Steinwiesen, 

23.9.78 

100 km Franz Schüler, LAZ Hamm, 7:18,08 Std., 31.10.76, Hamm 

100 km Mschft. TuS 01/LAZ Hamm (Schüler, Hornig, Funke), 24:54:26 Std., 7.9.94, 

Hamm 

110 m Hürden Andreas Link, SCE 15,1 Sek., 6.6.82, Kevelaer 

400 m Hürden Werner Reibert, Hammer SpVg., 51,4 Sek., 22.8.68, Zürich 

3000 m Hindernis Manfred Schoeneberg, SCE 8:43,11 Min., 30.6.82, Dortmund 

10 km Gehen Gunter Hünerhoff, CVJM, 50:50,2 Min., 17.5.68, Borghorst 

20 km Gehen Manfred Loch, LAZ, 1:50:36 Std., 5.7.80, Oudenaark/B 

100 km Gehen Manfred Loch, LAZ, 10:59:29 Std., 18.10.80, Hamm 

4x100 m Hammer SpVg (W. Grabitz, M. Grabitz, Roters, Knaak), 41,8 Sek., 22.6.67, 

München 

4x400 m Hammer SpVg (W. Grabitz, Roters, M. Grabitz, Knaak), 3:09,6 Min., 1967, 

Stuttgart 

4x800 m SCE (Waldhoff, Dabrock, Eggenstein, Wucherpfennig), 7:43,55 Min., 21.7.84, 

Fulda 



3x1000 m Hammer SpVg (Conze, Grabitz, Thönissen), 7:32,6 Min., 1.7.62, Wanne-

Eickel  

4x1500 m SCE (Schönfeld, Peter, Eggenstein, Dabrock), 16:28,5 Min., 6.5.84, Witten 

Weitsprung Dieter Bonse, TuS 59 Hamm, 7,35 m, 25.5.67, Heidelberg 

Hochsprung Wolfgang Neuhoff, SCE, 2,23 m, 16.7.82, Lage 

Stabhoch Dieter Kunkel, TuS 01 Heessen, 4,44 m, 15.9.74, Dinslaken 

Dreisprung Hrvoje Verzi, SCE, 15,48 m, 23.7.88, Frankfurt 

Speer(alt) Helmut Wilshaus, Hammer SpVg., 66,96 m, 1953, Hamm 

Speer(neu) Olaf Giering, LGH, 63,68 m, 10.6.95, Hamm 

Kugel Andreas Janke, SCE, 14,98 m, 17.6.86, Dortmund 

Diskus K. Kuhlmann, TuS 59 Hamm, 45,22 m, 1972, Hamm 

Hammer Dietmar Schäfer, ESV, 52,26 m, 9.6.59, Wanne-Eickel  

Fünfkampf Stephan Dietrich, TuS 59 Hamm, 3252 Pkt., 17.5.81, Hamm 

Fünfkampf Mschft ESV Hamm, 8847 Pkt., 1959, Düsseldorf 

Zehnkampf Dieter Bonse, TuS 59 Hamm 6659 Pkt., 25.5.65, Heidelberg 

Zehnkampf Mschft. TuS 59 Hamm (Sulk, Foth, Karlisch), 18052 Pkt., 1967 Herford 

 

Frauen 

100m Silke Knoll, SCE, 11,46 Sek., 25.5.88, Frankfurt 

200 m Silke Knoll, SCE, 23,06 Sek., 2.6.88, Saarbrücken 

400 m Gaby Bußmann, SCE, 49,75 Sek., 10.8.83, Helsinki 

800 m Gaby Bußmann, SCE, 1:58,11 Min.,15.8.86, Berlin 

1000 m Birgit Klöpfel, SCE, 2:41,25 Min., 20.5.87, Koblenz 

1500 m Vera Michallek, SCE, 4:06,25 Min., 26.8.84, Köln 

3000 m Vera Michallek, SCE, 8:52,67 Min., 20.7.83, Luxemburg 

5000 m Vera Michallek, SCE, 15:52,15 Min., 4.9.84, Paris 

10000 m Claudia Borgschulze, SCE, 33:11:96 Min., 12.6.87, Essen 

5 km Lara Kiene, LGH, 16:11 Min., 25.8.24, Dortmund 

10 km Lara Kiene, LGH, 34:25 Min., 3.3.24, Leverkusen 

10 km Mschft. LGH (Grewatta, Rodloff, Sicke) 1:57:42 Std., 12.6.04, Oelde 

15 km Lara Kiene, LGH Hamm, 52:43 Min., 11.2.24, Hamm 

15 km Mschft. LAZ Hamm (Drescher, Püttmannn, Klaholz), 3:06,31 Std., 9.2.91, Hamm 

21,1 km Lara Kiene, LGH, 1:13:51 Std., 15.9.24, Hamburg 

21,1 km Mschft. LGH (Grewatta, Püttmann, Rodloff), 4:15:02 Std., 16.2.02 



25 km Gerlinde Püttmann, LAZ Hamm, 1:29:30 Std., 4.4.81, Neumünster 

25 km Mschft. SCE (Michallek, Pfeiffer, Eggenstein), 50:02:23 Std., 22.9.84, Köln 

Marathon Gerlinde Püttmann, LAZ Hamm, 2:43:32 Std., 17.4.82, Nürnberg 

Marathon Mschft. LAZ Hamm (Püttmann, Klaholz, Heuwinkel), 10:24:13 Std., 10.6.89, 

Bonn 

4x100 m SCE (Hannemann, Kluth, Knoll, Arendt), 43,58 Sek., 23.7.88, Frankfurt 

4x400 m SCE (Knoll, Bußmann, Arendt, Kinzel), 3:32,27 Min., 12.7.87, Gelsenkirchen 

3x800 m SCE (Bußmann, Klöppel, Borgschulze), 6:14,02 Min., 26.7.87, Sindelfingen 

100 m Hürden Brigitte Gerstenmeier, SCE, 13,62 Sek., Dortmund 

400 m Hürden Gisela Kinzel, SCE, 57,96 Sek., 9.6.84, Fürth 

Weitsprung Karin Hänel, SCE, 6,77 m, 2.9.82, Rhede 

Hochsprung Sabine Bramhoff, SCE, 1,86 m, 30.9.84, Gelsenkirchen 

Dreisprung Chantal Maschinski, Hammer SC, 11,94 m, 15.6.24, Gladbeck 

Stabhoch Maike Jasczurok, LGH, 3,00 m, 13.11.2011, Recklinghausen 

Hammer Ute Giering, LGH, 25,68 m, 23.5.93, Hamm 

Diskus Ute Giering, LGH, 44,94 m, 1.5.91, Hamm 

Speer Alexandra Mays, LGH, 56,20 m, 22.5.93, Hamm 

Kugel Sarah Schunk, SCE, 12,85 m, 19.6.2003, Bönen 

Siebenkampf Karin Hänel, SCE, 5575 Pkt., 22./23.1982, Ahlen 

 


